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Podrobny instala¢ni manual Rybi kost foltl o

Obecné a pripravné kroky Pred
pokladkou a béhem ni prosim peclivé dodrZujte tyto pokyny! Nejprve si prosim prectéte tyto pokyny pro pokladku!

Podlahérské prace podléhaji ,VSeobecnym technickym podminkédm pro stavebni prace” (ATV) DIN 18365.
Aby byl zachovan plny narok na zaruku, musi byt tyto pokyny prisné dodrZzovany.

PFiprava: Uzaviené obaly je nutné pred poklddkou skladovat 48 hodin za stejnych klimatickych podminek, jaké budou pfi montazi. Klima v mistnosti v rozmezi 15 az 30 °C a relativni vlhkost vzduchu 40

az 70 % [1] je klicovym poZadavkem pro instalaci a zachovani hodnoty laminatové podlahy.

Potfebné materidly a néstroje: nastaveni souvisejici se systémem, tj. podle potfeby add2 PE félie, add2 izola¢ni podlozka (tlakova odolnost CS 150 kPa a tloustka 2 mm), Add2 hlinikovy pas, Add2
distanéni kliny, pila, tuzka, skladaci pravitko, méreni zafizeni k zachyceni thl0 (napf. thloméry), kladivo, kladivo (doporugeno: bezzakluzova pali¢ka) [2]. K pokladce v podstaté neni potieba zadné lepidlo, tj.
panely se spojuji bez né&j. Doporucuje se viak pouZit lepidlo na drevo (bilé lepidlo D2/

D3) pfi vypliiovani volnych ploch relativné malymi kousky laminatu a pfi uzavirani vyvrtanych otvord pro topné potrubi.

Podklad pro pokladku laminatovych panelt musi byt takovy, aby bylo mozné laminatovou podlahu poloZit v souladu s
navodem. Vhodné substraty zahrnuji mineralni substraty (jako je potér, beton a asfalt), struktury z dfevénych

[¢d 15-30°C

=

drevotfiskovych desek a podlahy z dfevénych desek. Podlaha musi byt absolutné rovna, sucha, ¢ista a nosna.

Jakékoli nerovnosti podlahy pfesahujici 2 mm na délce 1 m musi byt odborné vyrovnany (podle DIN 18202) [3]. Rovnost

= aluminium tape| podkladu Ize nejlépe urcit pomoci pravitka nebo dlouhé vodovahy.

== Nesmi byt pritomny zadné pfesazeni, schody nebo podobné nerovnosti. Stavebni netistoty jako zbytky

omitky nebo omitky apod. musi byt zcela odstranény. Trhliny v podkladu je také nutné povazovat za
znepokojivé. Pro uplatnéni pinych narokd na nahradu $kody plati ustanoveni ATV DIN 18365 a § 4 odst. 1
pism. 3 Je tfeba dodrZet VOB/B.

Panely je tfeba zkontrolovat na dobrém svétle, zda nemaji vady. Desky s viditelnymi vadami mimo platné

tolerance, jako jsou odchylky ve vysce, lesku, rozmérech a barvé, musi byt odmitnuty a bezplatné nahrazeny

[4]. Na panely, které byly jakkoli zpracovény nebo jizZ namontovany, nelze uplatiiovat Zadné reklamace.

Laminatové podlaha se zésadné poklad4 jako plovouci podlaha a nesmi se k podlaze lepit, Sroubovat, pFibijet
nebo jinak pfipeviiovat. Umisténi velmi tézkych pfedmétd, jako jsou vestavéné kuchyné, ma také fixacni
ucinek a je tfeba se mu vyhnout. Vestavéné kuchyné a skiiné se doporucuje instalovat pred pokladkou a
laminatovou podlahu pokladat pouze za soklovy panel. V pfipadé nedodrZeni téchto pozadavk( jsou naroky na
nahradu skody vylouceny [5]!

Koberce musi byt vzdy odstranény a nejsou vhodnym substratem. Pokud je pod laminatovou podlahou
koberec, dochazi pfi chlzi po laminatovém povrchu k pruzicimu efektu, coz zptsobuje silny tlak na oblast
okraje. To ni&i spoj pero-drazka a zpusobuje vznik mezer. Koberce je také nutné odstranit z hygienickych

max.2mm/1m
max. 0.08" / 40"

davodd. Plisné a bakterie mohou rist v oblastech vystavenych vihkosti [6]

Upozorfiujeme, Ze tato laminatova podlaha neni vhodnéa do vihkych mistnosti, jako jsou koupelny nebo sauny,

a nesmi se tam pokladat [7].

U podkladi s podlahovym vytapénim a bez né&j musi odborny montér provést a zaznamenat potiebna
méFeni CM pred instalaci podlahy. PFi pokladce na mineralni podklady, jako je beton, cementovy potér,

siran vapenaty nebo kamenné dlaZdice, je tfeba mimo jiné méfit vihkost. Pfed pokladkou se ujistéte, Ze zbytkova

vlhkost potéru nepresahuje:

Cementovy potér: < 1,8 % CM s podlahovym vytapénim, < 2,0 % CM bez podlahového vytapéni
Siran vapenaty potér: < 0,3 % CM s podlahovym vytdpénim, < 0,5 % CM bez podlahového vytapéni

K ochrané pred vlhkosti musi byt pred poklddkou na mineralni podklad, jako je beton, potér atd., instalovana

vhodna hydroizolacni membréna (PE félie) ve tvaru Zlabu, pokud neni integrovéna do systémové podlozky.

Vedeni jsou poloZeny pies celou geometrii mistnosti vedle sebe s pfesahem cca 50 mm a upevnény proti

2150kPa vzajemnému posunu pomoci hlinikové lepici pasky. Na dievéné podklady, napt. dfevotfiskové panely nebo

desky, by se neméla pouzivat zddna PE félie [8].

Na v3echny podklady se doporucuje pouZzit systémovou izola¢ni podlozku (viz pozadované materialy). Izola¢ni
podloZka se instaluje od okraje k okraji, tj. neprekryva se [8].

Pokud mé laminétova podlaha jiz integrovanou izola¢ni podlozku, neméla by byt pouZita zZddna dalsi izola¢ni

2150kPa podlozka - dvojité izola¢ni podloZce je obecné tfeba se vyhnout [9].
? Pouziti podlahového vytapéni (teplovodni/elektrické) je moZzné pouze pfi odborné pokladce a za

predpokladu spravného fungovani vytapéni [10]. Dodévka a montéz systému podlahového vytapéni musi
odpovidat nejnovéjSimu stavu techniky a musi je zadat odborna firma v souladu s pfislusnymi kritérii vytapéni.

V souladu s tim musi existovat podepsany protokol o zahfivani a ochlazovani. Podlahové vytapéni musf

byt poloZeno a provozovano po celé ploge mistnosti. Casteéné podlahové vytapéni neni povoleno. Teplota
27°C na povrchu sousedicim se spodni stranou podlahy by neméla byt nikde v Zddném okamZiku prekrocena.
Jakékoli reklamace v souvislosti s provozem nebo instalaci systému podlahového vytapéni jsou vylouceny,
pokud nejsou splnény vySe popsané pozadavky. Naroky Ize uplatnit vyhradné v ramci nasich vieobecnych
zarucnich a zarucnich ustanoveni.

| /
[www.floor-installation.com

J 1t

U plovouci pokladky je nutné dodrZet tepelny odpor laminatové podlahy a izola¢ni podlozky. Celkovy tepelny
odpor viech komponentd musi byt 0,15 m? K/W v souladu s pozadavky DIN EN 14041. P¥i pouziti izola¢nich
E podloZek, které nejsou soucasti naseho sortimentu pfislusenstvi, je jakakoliv zaruka vyloucena. pfipad plovouci
ax. 27°C ! \ instalace na topné potéry s ohledem na dodrzeni efektivniho maximalné pfipustného tepelného odporu
F!

celkové konstrukce [10].
10 =,
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Pred pokladkou se doporucuje roztridit panely, abyste zajistili poZadovany vzor zrnitosti a pfipadné barevné

nuance. Po otevieni baleni za¢néte ihned pracovat!

PFed zahajenim pokladky je tfeba rozhodnout, jaky typ instalace zvolit [11].

Dva niZe popsané vzory, ,45° rybi kost” [11b] a ,,90° rybi kost” [11a], jsou zaloZeny na tomto rozhodnuti. Jakakoli

odchylka od téchto vzord vyZaduje Gpravu schématu pokladky, a proto neni souéasti tohoto navodu.

Pro nize popsanou techniku pokladky obecné plati: Pfed spojenim jakychkoliv dvou paneld
se musite ujistit, Ze vSechny profily kazdého panelu jsou absolutné bez neistot, tj. profily musi byt ¢isté (zadné

hobliny, zadné zbytky dfeva a jiné cizi latka). *Spojeni dlouhych stran dvou panelt je vzdy vytvofeno Ghlovymi pery
a drazkami [16].

*Dlouhé a kratké strany dvou panelt nelze spojovat pouhym pfilozenim k sobé nebo vzajemnym Ghlem, ale vzdy

pomoci kladivka, kladivka a dokoncovaciho zavitniku [14].

+Jakmile jsou dva panely propojeny, musi byt vidy zkontrolovana symetrie hran podél V-spoje, tj. nesmi byt

patrné nebo hmatatelné Zadné vychyleni nebo vystupek. Co nejpresnéjsi pokladka jiz od prvniho napojeni zabrariuje

Sifeni chyb a zarucuje nejlepsi mozny vysledek pokladky [14]. Je vhodné pouZit pomocny panel (0) [14][15] (viz

vysvétleni nize).

*B&hem pokladky kompletnich neofiznutych panell je strana s dlouhou drazkou vZdy orientovana ve sméru pokladky

nebo smérem k montaznikovi - zndzorné&no tu¢nymi cernymi ¢arami v [13] a [15]. *Na vSech stranach musi byt vzdy

dodrzena mezera 12 mm mezi okrajovymi panely a pfilehlymi hranicemi mistnosti (stény, schodisté, fimsy,
parapety v Grovni podlahy, zarubné atd.) [15]. K tomuto Gcelu Ize ze vSech stran pouZit distan¢ni kliny Add2.

+PFi pokladani celych panelt k sob& se nesmi provadét zadné lepeni. Teprve pfi vypliiovani (uzavieni) zbyvajicich

trojuhelnikovych ploch [15] pomoci malych vyfezt nebo pfi spojovani do vyvrtanych otvorti pro topné trubky [19] Ize

podle potieby pouZzit lepidlo na dievo (bilé lepidlo D2/D3).
Pokud je poutziti lepidla na dfevo v jakékoli formé povazovéno za nutné, je tfeba dbat na to, aby bylo pretékajici

nebo vytékajici lepidlo okamZité a beze zbytku odstranéno vihkym hadfikem, aby se zachovala vizudIni kvalita podlahy

pfi pouzivani. . Pouziti lepidla na dfevo zde vyslovné odkazuje na spojovani jednotlivych panelt k sobé& - plovouci
pokladka celé podlahy tim zdstava zasadné nedotcena.

Vzor kladeni rybi kosti 45°
Nasledujici pracovni kroky odkazuji na schéma uvedené na obrazku [11b]. Pokud je smér pokladky nebo geometrie
mistnosti jiny, je tfeba odpovidajicim zpsobem upravit pracovni kroky.

U ¢tvercovych nebo obdélnikovych mistnosti musi byt osa mistnosti uréena pomoci vhodnych méficich zafizeni a

oznacena tak, aby byla jasné viditelnd [12]. V pfipadé nepravouhlych mistnosti nebo mistnosti s ostrym Ghlem musi

zakaznik urcit preferovanou stfedovou linii, tj. referenéni ¢aru pro nize popsanou instalaci. Doporucuje se
nastavit stfedovou ¢aru tak, aby vychazela ze stfedu dvefi a byla orientovana kolmo k oknu nebo k protéjsi sténé.

@ X

Prvnim krokem je poloZit panely (1) alespoii (8) v uvedeném poradi [15a] Vysledek se oznacuje jako centraini pramen
nebo centralni patef a po dokonceni slouZi jako podstatna ¢ast vyrovnani celé skupiny panell s odkazem na geometrii
mistnosti (zarovnani na stfed mistnosti). V souladu s tim vyZaduje jeho pokladka zvlastni pozornost.

Panel (1) musi byt umistén zhruba uprostred pfed zadni sténou [15]. Vy&nivajici bFit drazky [13] sméFuje ve sméru
pokladky smérem k montérovi [15]. Panel (2) se umisti svou kratkou stranou s perem proti strané s dlouhou drazkou
panelu (1) tak, aby oba panely spolené tvofily prvni ,stfechu” [14]. Ujistéte se, Ze okraje V-spojli obou panelt jsou

na svych kontaktnich plochach symetricky zarovnany. Zatloukaci blok potfebny pro pokladku musi byt umistén

nejdelsi lichobé&Znikovou stranou zhruba rovnobé&zné s kratkou stranou panelu (2) a cca. 1 az 2 mm od této hrany
[14].

Zatimco jednou rukou udefite kladivem do horniho povrchu pfiklepového bloku, musi byt pfiklepovy blok drzen v poloze druhou rukou co nejpevnéji a pfitom spocivat na panelu (2). Pro pfipojeni panel( je nutny
alespon jeden kohoutek. Pokud zavitnik neni dostatené silny, mize byt v pfipad& potfeby zapotiebi nékolik zavitt provedenych stejnym zpsobem. Dva panely jsou spravné spojeny, pokud mezi panely neni
vizudlné patrna zadna mezera, neni zjisténo zadné vychyleni hran a nelze detekovat Zadny vy3kovy rozdil pfi ru¢nim obkreslovani vysledné V-spéry.

Poté musi byt panel (3) pfipevnén ke skupiné paneld (1) (2). K tomu se panel (3) vlozi podéIné do dlouhé drazky panelu (1) pod Ghlem cca. 30° a opatrnym posuvnym pohybem ve sméru panelu (2). Pohyb skon¢i, kdyz panely (3) a
(2) do sebe zapadnou. Panel (3) se nasledné spusti a uvolni. Vysledkem je, Ze strana s dlouhou drazkou panelu (3) podobna paneliim (1) a (2) smé&fuje dopfedu nebo smé&rem k montérovi ve sméru pokladani. Panel (3) leZici
rovnobé&zné s panelem (1) se zaaretuje do panelu (2) stejnym zplisobem jako zamykani prvnich dvou panel pomoci zatloukaciho bloku a kladiva. Musi byt zajisténa symetrie hran a absence mezery mezi vdemi panely. Pokud vysledek

neni uspokojivy, je tfeba spojeni opatrné uvolnit a znovu navazat.

Tip: pro dosaZeni co nejlepsi symetrie hran pro prvni napojeni v oblasti spojovacich hran panel(i (1) a (2) se doporutuje pouziti pomocného panelu (0) [15], ktery je pouze umisténa na misto béhem spojovani panell
(1) a (2) a poté odstranéna. Za timto G¢elem umistéte tento pomocny panel (0) podle obrazku; poté spojte s panelem (1) pomoci pfiklepového bloku a kladiva, jak je popsano vyse; poté spojte panel (2) s panelem (1)
vloZenim pod Ghlem, opatrnym zatlacenim a pfipevnénim pomoci pfiklepového bloku a kladiva, jak je popséno vy3e; nakonec vyklopte pomocny panel (0) opatrnym uchopenim za volnou (nespojenou) dlouhou stranu,
dokud se spojeni (0) s (1) a (2) neuvolni. Vysledkem je dokonalé okrajové symetrické spojeni mezi panely (1) a (2).

Panel (4) musi byt oto¢en o 90° vzhledem k paneldm (1) a (3) a tak umistén rovnobé&zné s panelem (2) - bfit draZzky je opét obracen k montaznikovi a orientovan ve sméru pokladky. Viechny dal3i panely stfedniho
péasu musi byt poloZeny a zajistény stejnym zplisobem, jak bylo popsano vy3e. Pokud se stfedovy pruh sklada alespoii z panelli (1) aZ (8) - nebo dal3ich panelti pro pokragovani vzoru - musi byt zarovnan s dfive uréenou
stfedovou osou mistnosti, jak je zndzorné&no na obréazku [12][15].

Poté nésleduje prodlouzeni stfedového pramene na obou stranach, aby se vytvofril vzor rybi kosti ve tvaru ,W". P¥islusné poradi pokladky je patrné z obrazku [15] a je obdobné obraceno k montaznikovi (Sipka 1

a Sipka 2). Vzor ,W" musi byt poloZen, dokud jiZz nebude moZzné pouzivat panely pIné velikosti. Dbejte na to, aby bylo po celou dobu dodrzovano spravné vyrovnani centralniho pramene s ohledem na stfedovou linii
mistnosti [15]. Vzhledem k plovouci instalaci skupiny panelti a skute¢nosti, Ze jeji plo3na hmotnost neni jesté pfilis vysoka, je v soucasné dobé stale mozné zarovnat skupinu na zamyslenou stfedovou osu kdykoli
jejim ruénim posunutim, pokud by to bylo nutné. Vzajemné zablokovani jednotlivych panell se provadi podle vy3e uvedeného postupu.

Postupné bo¢ni pInéni (uzavirani) se provadi podle schématu [15]. Zde je v3ak tfeba poznamenat, Ze od nynéjska dochazi ke zméné sméru pokladky: takZe prvni fada rozsifeni vlevo a vpravo od vzoru ,W" je orientovana
smérem od montéra (Sipka 3), zatimco nésleduijici je orientovan opét na néj a tak dale. Nicméné bfit drazky v podstaté vzdy sméfuje k montérovi. Opa¢na pokladka (mimo montéra) je mozna [16], protoZe pfi této metodé

pokladky je dlouhd
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Cisténi a nasledna péce

Uvolnéné nedistoty odstrarite zametenim nebo pomoci vysavace, ktery je vhodny na tvrdé podlahy.
Pro priibé&zné udrzbové Cisténi pouzivejte pouze nas Cisti¢ laminatd add2.

draZzkovy okraj panelu, ktery mé byt poloZen, Ize umistit pod dlouhou stranu pera jiz poloZeného panelu. Krétké

strany vSak musi byt stéle spojeny s dlouhymi pomoci zatloukaciho bloku a kladiva. Pokracovanim ve vySe uvedeném
vzoru je nyni podlaha instalovéna v hlavnim sméru pokladky, tj. orientovdna smérem k montérovi, dokud neni dosazeno
zadniho konce mistnosti a nelze pridavat Zzadné dal3i kompletni, tj. neofezané panely.

Pokud jiz neni mozné pokladat kompletni panely ze vSech stran, je nutné zacit vyplfiovat (uzavirat) zbyvajici

trojuhelnikové plochy. To je znazornéno na obrazku [15] s panely (24) az (29). K tomu musite stale dodrZovat vzor pokladky,
ale pouZivat stale mensi kusy panelu. Pro ofiznuti panelt pokosem 45° je nutné pouzit vhodny Ghlomér nebo pilu s

Ghlové nastavitelnym pevnym dorazem. PFi vyplfiovani zbyvajicich ploch je tfeba dbéat na dodrZzeni mezery 12 mm na

viech stranach mezi panely a sténami.

90° vzor rybi kosti, poloZzeny z rohu mistnosti

Zakladni pracovni kroky, pokud jde o Ghlové zachyceni na dlouhych stranach a zatlaceni, stejné jako pouziti zatloukaciho
bloku a kladiva, jsou totozné s pfedchozimi vysvétlenimi pro vzor pokladky 45° rybi kosti. Podobné jsou okraje drazky
kompletnich (neofezanych) panelt vzdy orientovany dopfedu ve sméru pokladky. Hlavni rozdil oproti vzoru kladeni 90°
rybi kosti spociva v tom, Ze stfedovy pruh neni zarovnan s dfive oznacenou stfedovou linii mistnosti, ale za¢ina pfimo z
rohu mistnosti. Ve schématu [11a] je pokladka zahéjena od levého zadniho rohu. Pomoci zrcadleni nebo rotace jej viak

Ize spustit z jakéhokoli rohu mistnosti.

Dal3i postfehy

Instalacni prostory s délkou nebo Sitkou presahujici 8 m a prostory s ostrym thlem vyZzaduiji dilatacni spary Siroké
minimalné 20 mm [17]. Teprve potom se mohou podlahy dostatecné roztahovat nebo smrstovat, pokud jsou vystaveny
klimatickym zmé&nam. Je tfeba poznamenat, Ze totéZ plati pfi pokladani pres celou mistnost. V tomto pFipadé musi byt
plochy v oblasti zdrubné preruseny.

Dilata¢ni spary Ize odborné zakryt odpovidajicimi profily. Dilatacni spary nesmi byt vyplnény kabely nebo jingmi materialy.
Je tfeba dodrZovat poZzadavky ATV DIN 18365. Dilatacni a okrajové spary v podkladu nesmi byt nasilné uzamceny nebo
jinak naru3ena jejich funkce. Dilataéni spary musi byt v navrhu pfizptisobeny se stejnym stupn&m roztaznosti.

U topnych trubek je tfeba vyfiznout otvory o 30 mm v&t3i neZ je pramér trubky [18]. ,Ofiznuty kus” vystfihnéte, pfilepte,
pFipevnéte na misto a zafixujte klinem, dokud lepidlo nevytvrdne. Poté vyfezy zamaskuijte objimkami chladice [19].

Drevéné zarubné musi byt ofiznuty tak, aby se pod né ve3el panel s kroejovou nepriizvugnosti s mezerou 2-3 mm
[20, 211.

V3echny distan¢ni kliny musi byt po pokladce odstranény.

Jako dokonalou tecku je tfeba pripevnit prichytky soklové listy ke sténé v rozestupech 40-50 cm a vloZit liStu, ktera byla

ofiznuta na miru [22].

Lestidla a CistiCe s o3etfujicimi pFisadami jako vosk, olej atd. nejsou vhodné pro o3etfeni povrchd laminatovych podlah. Laminatové podlahy by se nemély letit.

Stopy a necistoty Ize setfit dobfe vyZdimanym hadFikem, ktery nekape [23]. Za v3ech okolnosti se vyvaruijte stojici vody na povrchu!

2Zvlastni pozornost je tfeba vénovat kvétinactiim, vazam a podobnym stavbam na laminatové podlaze. V takovych pfipadech je nutné pouZzit vodotésnou odkapavaci misku.

Odolné znecisténi musi byt oSetfeno selektivné a odstranéno pomoci vhodného Cisticiho spreje nebo acetonu. Nenané3ejte dalsi tmely na povrchy laminatovych podlah.

Varovani! Chrarite svou podlahu pred poskrabanim a promécknutim! Ve vstupnich prostorech pouZivejte dostatecné velkou rohoz k zachyceni necistot.

Drevéné, kovové nebo plastové noZicky na ndbytku musi byt opatreny plsténymi podlozkami. PouZivejte pouze kancelarské Zidle s mékkymi kolecky (DIN 12529) [24] nebo pod Zidli umistéte patentovanou ochrannou

podlozku.

Dodrzovani téchto pokynl pomUze vyrazné zvysit zachovani hodnoty laminatové podlahy a zachovat pIné naroky v ramci zaruky.
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